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“Bana derhal mektup yaz!"* : Yazisma arkadasl 1°
Sabine Adatepe

“Adresi biz olmadgimiz her mektubun yasl okuruyuz.® Giince tek kiinin
mahremiyet alaniysa, mektup da ikisikin, onu yazanin ve onu gondetdi
kisinindir. Arkadglik da bir mahremiyet alanidir ve bu alan da&edi mahrem
alanlarda oldgu gibi dsaridakilerce merak edilir.

Bir mektubu bize yazilmagh halde okumak mektupiemanin mahremiyet alanini
desmek demektir. Belki yazan, yazgimektubu gbndermeden Once bize gdsterir, ya
da alici kendisine yazilan satirlar, yazanin bilglsinda ya da dahilinde bize
gosterebilir. Merakimizi — ya da kaygimizi — yengimebir bagkasina yazilngi
mektuplari gizlice okuyabiliriz.

Mektubu, hem tgkinlik hem eksiklik, hem vaat hem uguculuk, hematihg hem
yalnizlik kokan, sinirli ¢apta ve kisa bir zamamde yaziimg kuguk bir metin
olarak tanimlar kulttr kuramcisi Silvia Henke vé ¢myutlu bir perspektifi savunur:
“Mektup biyografik belge, 6zel yazi, ylzyize gg§menin yedgi, medyalar tarihinin
bir parcasi ve edebi taniklik olarak ele alinnfalDerrida’nin bir séziyle “tek bir
janr icinde tim janrlar” temsil eder mektup. Rilke Celan gibkairlerin mektubu
“bir parca diizyaz!” olarak ama ayni zamanda birkealarak anladiklarini Marburg
Alman Edebiyat Agivi yoneticisi Jan Biirger vurguldrMeshurlarin yayimlanns
yazgmalari konumuz acisindan bir tgzaisaret eder: mektuplarin ya ilk gan
yayimlama dgtincesiyle yazilngi oldugunu (bkz. durtilmg mektuplar) ya da kamu

hayatinda rol oynayangiderce ayni dizeyde olan bir muhataba yazildik@aiggu

! Dogan Akin ve Age Sitki (ed.)/ki Géziim Aye. Sabahattin Ali'nin Ozel Mektuplaistanbul 1991,
S. 40. Sabahattin Ali'nin Aye’ye yazdgl 21.02.1932 tarihli mektubundan.

2 Mektup arkadgi g1 s6zcigiinii, daha cok e-posta yolunda yazaya gecilen dijital gamizda
yazgma arkadgligina ¢cevirmeyi uygun gérdim. Yazi icinde her ikiiked kullanildi.

® Sylvia Henke: “Eigensinnige Briefe. Zwischen Laarr- und Medienwissenschaftihptcl
Mektuplar. Edebiyat ve Medya Bilimleri arasindalfike Bergermann / Elisabeth Strowick (ed.):
Weiterlesen. Literatur und Wissg®kumaya devam. Edebiyat ve Bilgi]. Bielefeld Z08. 174-198.
Bkz. http://lwww.silviahenke.ch/data/she_Eigensieft@0Briefe.pdf, Egsim Tarihi: 29.02.2016.
*Henkea.g.e

® Ulrich Riidenauer: “Gliicklich ist, wer korrespomie[Yazisan mutludur!] Die ZEIT, 04.01.2013.
http://www.zeit.de/kultur/literatur/2013-01/briefalesel-literatur-internet, Eim Tarihi: 29.02.2016.
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kez yazanin kafasinin bir §&sinde yayimlanma olagiinin yatms oldugunu
varsaymak gerekir.

Yayimlanmg mektuplamalari okuyunca da arkadék niteliginden cok,
yazganlarin yaadiklari sosyalsartlari, entelektiiel yamlari v.s. hakkinda bilgi

almak isteriz.

Mektup — ya da zamanimizdaki e-posta — mekansabfmesiz konusu olunca
yazilir, iki arkada gecici bir donemde mekansal olarak ayri kaldikida yaptiklar
yazgmalar mektup arkadhg! icinde ele alinmaz; ancak mesafe uzun vadeliga d
kalici olunca ilgkileri bir yazsma arkadgligina donigebilir. Asil anlaminda mektup
ya da yaazma arkadgligl teriminden ise, tagmadan yazmaya balayan kiilerin

yazgmalar aracifilyla arkada olmalari anlalmaktadir.

ilk mektup

Okulda @retmen yurtdyindan bir mektup arkada edinmeyi tavsiye eder,
Gabriele de Deniz'in adresinigietmeninden alir ve ilk mektubu yazar. Sonralarda
Deniz de yazmak isteyen bir arkagain adresini Gabriele’ye iletir, o da bunu bir
arkadaina verir. Bdylece yeni bir mektugl@maya neden olurldrOgrenciler eskiden
“pen pal’lartyla herhangi bir yukimlalik olmadan kbgplasirlardl. Genglgin
hafifligiyle bu yazgma turiine daha ilk mektuptan itibaren mektup arklagia
denirdi; yazganlarin amaci, kendini anlatmak, aakinin anlattiklarini anlamak,
dil, kaltdr v.s. @renmektir. Ayrica ilk mektup, soru/lar icerebilbilgi almak, bilgi
vermek icin ya da birebir tagma istgiyle yazilabilir.

A.S. Byatt'inPossessiomadli romaninda bir okumadan soga@r-yazar Randolph
Henry Ash, etkinlikte tagtigi ve hg bir sohbet ortami gadgI gencsaire Christabel
LaMotte’e mektup yazar, ancak gondermez. Birgok toiakn akibeti bu olsa gerek.
Gunumuzin e-posta yamalarinda ise “gonder” @ginesine basmak ¢ok daha kolay,
metni gbndermek daha cabuk, hatta bazemgn olunacak kadar acelece ifa edilen
bir edim.

Mektup romani janrini dijital ¢@a adapte ederek ilk elektronik posta
romanlarindan birini ortaya koyan Avusturyali yaZaaniel Glattauer'inPoyraza

Care adh kitabinda, Emmi bir dergi abonesini kesmek igazdgl e-postay fark

® Can Diindar ve Hamdi GezgnAbim Denizistanbul 2014, s. 71.



etmeden yandibir adrese gonderir. Rastlantisal bir ggdiktan dizenli bir yazma

gelisir...

Arkadalhigin, Georg Simmelin varsaygh gibi iki insanin birbirlerinin
varligindan haberdar oldup tatklari andan itibaren Beadigini kabul edilirse,
mektup arkadguiginin da ilk mektupla del, ilk cevapla, yazmaktan yagnaya
gecildigi anda bgladigi disinmek gerekir.

Istes cati, yazgma arkadgliginin yapisal sartlarini gizer: kanliklilik, cok
asamalilik, tekrarlanma. Bu anlamda yama, ilk yazanin ona gelen yanita tekrar
yazdginda balar. Yazgmanin ilk mektubu da bu hesaba gore ticiinci mektuptu

Ancak “gercek” hayatta da olgu gibi arkadsligin hangi mektupla B&digini
tespit etmek muamkin @adir. Arkadasligin  6zelliklerinden biri  zaten ilan
edilmemesidir; onu &a iliski tirlerinden ayiran gelerden biri formalitesiz olmasi
ve herhangi bir formalite olmadan dsslaanasidir.

Yazisin!

Gabriele, @retmeninden alir Deniz’in adresini, oturur ve Tipkigibi kendisi
icin timuyle yabanci bir tUlkedekigéenciye mektup yazar. Yagtetmen verirdi, ya
cocuk dergilerinde - genellikle ufacik bir syan-hobilerim tanitim paragrafiyla
birlikte - bulunurdu yazmak isteyenlerin adresleri, ya da Goethe Enstitgibi
kurumlar aracilik ederdi. Bugtn internet Ustlendigdrevi ama Pen Pal gibi érgutler
hala uluslararasi dizlemde mektup arkblarina aracilik etmekte. getmenler,
yabanci dil(ler)e kar ilgi duymalari, kendilerini gedtirmeleri i¢in &rencilerini
mektuplamaya 6zendirir. En utanga¢ cocuk bile mektup Uzern cekinmeden
kendini anlatmayi, b&alariyla iletsim kurmayi @renir. Mektuplaarak balayan
dostluklarin bazisi hayalde kalarak guzel olur,tehdiazen taraflar birbirleriyle
tanstiklarinda biter, kimi zaman ise “gercek zamagal donur. Bir iki mektupla
taraflar kafa dengi olup olmadiklarini anlar, yazayi keser ya da surdurirler, bazen
Omur boyunca.

Cocuklar, fazla korwmadan, hatta sdzsuzce arkaddma yetengine sahiptir
genellikle, yetjkenlerde ise b&a etkenler guir basar. Gunbegin hizlandirilan,

mesleki gerekliliklerce de sosyal medyalarca darfraniatirilan ygamlarimizda



mektuplamal/yazgma, iletsimi ve dolayisiyla fikir alverisini yavaglatarak
derinlestirerek arkadslik tesis etmek icin ideal arac¢ olsa gerek.

Ingiliz yazar Jenn Ashworth ile Turk yazar Nerminldymm Manchester
Literature Festival ile ITEF Istanbul Tanpinar Eab Festivali kapsaminda 2012
yilinda Manchester Letteradi altinda edebiyat ve yazma odakl birbirlerirger
mektup yazd, Tirkiye kokenli Alman yazar Zafegenocak da Quantara islam
Dunyasiyla Diyalog platformunun insiyatifiyle Hollda’da yaayan Fas kdkenli
yazar Abdelkader Benali'yle yati®... Bu tiir girsimler cazaldikca cgaldi, en
guncellerinden bir tanesi de Almanya Literaturhaksirumlarinin  birlgi
Literaturhaus.net’in 2016 Mayis-Eylul arasinda g&lestirdigi FRAGILE Avrupa
Yazymalari projesi: katilan Literaturhaus’lar birer yazar diésetti, bunlar da
yazgmak istedikleri Avrupa’dan birer partner yazaritseStuttgart Literaturhaus’u
tarafindan tayin edilen Bjorn Bicker, bu proje kamsnda Turkiye’den Ece
Temelkuran’t secmntir.

Kurumun projelendirmesindeki mektup tanimi sdylediMektuplar, dialog
prensibini uzunca bir donem boyunca vaatkarca vesslatarak yerine getirir.
Denemeler, bir ditincenin gektiriimesine odaklanirken, mektuplar birbirine isttn
eder, yerip atar, vurgular ve sinir cizerek ya dmamlanarak en iyi anlamda
birbirinden faydalanir. Ayrica yayktiimis bir desistokusun emektar araci olan
mektuplar, hizlica dile getirilmifikirlerin adeta bir refleks olarak yayinlanmasand
kurcalayici bir kontrpuan koyar.”

Diyalog prensibi mektupkmada ideal formunu buluyor iddiasinda yazanin
bir baska 6zellgi daha gorulir burada: mektughaa, kagilikli konusmaktan ¢ok bir
monologlar diyalgudur, durtalmg, Gg¢lnct bir taraftan Betilmis yazgmalarda bu

Ozellik gbze alinir, s6z sahibi olarsiker yapay bir diyal@a kikirtilr,

Bu tur ,durtilm3” yazismalar kendilginden mektup arkaghklari olmamakla
birlikte, proje kapsamini san, surdurilebilirlik kazanan derli arkadaliklar
dogabilir, dogmustur. Yazsmalarini israrla daktiloyla yapan Paul Auster ile,
sOylesileri reddetmesi, hatta sorulari bile yanitlamarylastaninan John M. Coetzee

" http://www.manchesterletters.com/about/ simi Tarihi: 13.05.16.

8 http://de.qantara.de/inhalt/zafer-senocak-abdeliaeénali-muslime-und-integration-in-europa,
Erisim Tarihi: 13.05.16.

° Literaturhaus.net'in yayimlanmagrprojelendirmeden alind.



mesela, edebiyat yamalarindan “belli bir kardd¢ik sevkatini” (Coetzee) iceren
yakin bir dostluk geftirmislerdir. “BOyle bir sey bgima hi¢c gelmensti” diyor
Auster ve: “Gezindiimde, kafamda seninle kosup, kaldirirmdasimdi yanimdan
gecen tuhaf adami sana gdsterebilmem icin yaninmdano arzuladgsimi fark edip
duruyorum.™®

Arkadalhk budur: paylamak. Bu paylgma dirtusl, geng kizlarl saatlerce
telefona sarilip yakin arkagariyla hayatlarinin en ufak ayrintilarini birbnilee
anlatmasina nasil yol aclyorsa, birbirinden uzalesa mektup/e-posta yoluyla
baglantili olan iki yazanin butiin gin gelen mektupkauduklarini ve yanit olarak
yazacaklarini zihinlerinde kurcalamalarina da vidiralBoylece mektuplgan Kii,
gorup duyup hissettiklerini nasil yazgoa, kagi tarafin da acaba nasil bir reaksiyon
verecgini distnerek, mektup hattinin gér taraftaki arkadana kendini “gercek
zamanda” yaninda bulunanlardan daha yakin, dahlaaglir bile hissedebilir. Hayal
ve sanallik, yazmanin temelinde oteden beri yatardi. Mektuplaripostalara

kaymasiyla bu acidan gigen bigey olmadi.

Hayaletlerle iletisim

“Havasiz mekéanda ilairiz” tespitini yaparPoyraza Car&le yazsanlardan bir
taraf. “Fiziki gorunimuandzi bilmem gerekmez, nasilsirekli gdézumin
oniindesiniz”*! der. Bu cuimle, birbirini hic gérmemiiki kisinin mektuplaarak
arkada olmalarinin c¢ekici bir yonuna dile getirir rGberdrkadaliklara kasin:
anlatimin icinde nasilsa yatan hayal gucusiki@rafin fiziken dgil ancak manen ya
da giyaben mevcut olmasiyla kat kat artar. Fardezimanevi 6zgurlik demektir ki
bu da mektupkmanin @elerinden bir tanesini daha ortaya koyar; neyel nasi

zaman cevap yazilir ya da yazilmaz, yazanin taidkdir.

“Birbirlerini dusunur, ruyalarinda goérir, mektuplarini bekleyip kéerd de
yazarlardi, ikisi de artik Bka hi¢ birsey icin ygamiyordu...” Burada once U¢ ay
boyunca her gin, bazen ginde birden fazla kerede¢uplesanlar, Gabriel Garcia
Marquez’inKolera Giinlerinde Ak romanindaki Florentino ile Fermina'ditetisim

% Anne Haeming, “Nach einem schlechten Buch stirab micht.” [K6t bir kitaptan sonra 6liinmez].
SpiegelOnline 14.06.13, http://www.spiegel.de/kuliteratur/briefwechsel-paul-auster-und-john-m-
coetzee-a-905639.html, kirn Tarihi: 29.02.16.

! Daniel GlattauerPoyraza Care[Gut gegen Nordwind] Cev. Sezer Duru. Alintildmancasindan
alindi.
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kesilince, Florentino alti ay boyunca yazmaya deel@r, tek bir cevap alamadan.
Florentino ile Fermina’'nin bu sanalshileri, mektup arkadgig sinirlarini gan,
mektuplarda, hayallerde hemsgaan hem y@mnamayan birgktir.

Edebiyattaki mektup romani janrinin ilk akla gel@meklerdeki yazmalarin
bliyluk ¢cg@gunun gk mektuplarindan ibaret olgu gorulir. Hentiz kawmams bir
ciftin, ayrilik donemlerinde 0Ozlem c¢eken mektuplga da ayrilmy kadin erkek
arasindaki mektupmalar ele alinir edebiyatta. Balzac'adideki Zambak

Dostoyevski’nin/fnsanciklah, Amos Oz’unBlackboxu gibi...

Klasik mektup romanlarinda daha cok bir tarafin taplarini iceren, djer
tarafin mektuplarini sadece ima eden drnekler déivasoethe’ninGeng Werther’in
Acilar gibi. Mesleki mektuplan tzerinden birbirlerini laa ciftler de vardir; A.S.
Byatt'in Possessiomomanindaki hem agarma konusu olagairler Randolph Henry
Ash ile Christabel LaMotte, hem onlari ytzyil somatiran Roland Mitchell ile
docent Maud Bailey gibi. Burada gonderilmgngenc argtirmaci tarafindan yuzyil
sonra tesadifen bulunan mektuplar hem roman koouksgifatan, hem de dort ana

karakterin hayatlarini ggstiren unsur olur.

Kafka’nin bir ifadesiyle “mektup yazmak, hayalelgeiletisim olur’, hem de
“sadece alicinin hayaletiyle gle insanin kendi hayaletiyle de. (...) Mektup yazmak
hayaletlerin 6ninde soyunmak demek ki tam bunuvarghvetle beklerler...” Bu
yuzden mektupkmanin “ruhlarin korkung¢ bir sarsima neden @lghw” disUntrdi
Kafka? Insanin goniillii hatta zevkle, severek “soyunman’eéq temel keullardan
biri de glvendii bir ortamda bulunmasidir. Arkagik ve dolayisiyla da Kafka'nin
kaygisina kafin yazgma arkadgligi da, glvenmek, guvenilmek, guvenilirlik
demektir.

Edebiyatin kge taglarindan biri kurgu ise, mektuplarda - her ne kddamparca
dizyazilarsa da - genellikle kurgudan, kurmacadgalandan uzak durulur.
Arkadallk sempati ve glven ister. Yama arkadglik olarak algilandii anda,
anlsgilmak, kabul edilmek arzusuyla ilgir. Goethe, mektupta insanin kendi
kalbiyle digerinin de kalbini argiirdigini disintrdi; zihnindeki hayaletleri yazar
kilifina sokar, her iki tarafl, muhatabini da dateearken adeta §eyazar” haline

getirirdi. Cok sayida mektup yazan ve alan Goethefnektup yazarfiini argtirip

2 Riidenauera.g.e.Kafka'nin Milena Jesenska’ya 1922'de yandhir mektubundan.



kitaplastiran Albrecht Schongoyle der: “[Mektup yazarken] Bka hi¢ bir yazin
janrinda olmady kadar kgisel, bilingli, belirtik ve sonu¢ dgurucu bir sekilde
tahayyul edilen okur da dantlir. Belli bir anlamda alici, yazanin kalemingny

verir."13

Arkadaslik ani

Thomas Mann’'inDoktor Faustusromaninda Adrian Leverkihn'in yillarca
yazgtigl, fakat hi¢c yuzyluze kadasmadgl Bayan von Tolna, Leverkiuhn'ln
hayatindaki belki kendisine en yakin hisgettkisi olur. Raberl arkadaklari
mekénsal, fiziksel yakinliktan beslenirse, mektufkadagligi da ayni sekilde
mesafeden yar. Samimiyetleri, arkadhklari ilan edilmeyip yava yava
gelismistir.

Yarar, zevk ve erdem/karakter temelli U¢ kategoayer arkadgli g1 Aristoteles
Nikomakhos’a Etike, ideal ya da “mikemmel arkadi&” onun goézinde gtlik
dizeyinde olgur, arkadglarin hayatlarini paykmakla geltirilir.  Mektup
arkadaliginin gelsmesi de bu temel ilkelerden ayri sdiez. Hangi nedenlerden
baslatilmis olursa olsun — yarar, zevk, “erdem”den sitléik temeline, paylama
istegine her iki tarafin hissettikleri bir duygude, bir ruhtglk eklendginde
yazgma arkadgliga dongebilir. Karsilikh gelistirilen duygudan arkadak cikar.
Sosyolog-felsefeci Georg Simmel’in tespitiyle nalsdr sosyal olgum bir sekil-
icerik birliginden olgursa, mektup arkadg! icerigi degisken olmakla birlikte
seklini mektuplarda (ya da e-postalarda) bulur. Bidsadalik tirinin kgullarindan
olan kaslilikll saygi da, ilgkinin hem derinigini ve kapsamini belirtir hem sinirlarini
cizer.

Arkadalik Uzerine fikir yuritmi tim dgunurler 6zellikle de gonallaluk ile
kisisellik niteliklerine ve - dnceden belirtiimegnt sureklilik intimaline garet eder.
Durtiimis yazsmalar da bu geleri, bir de arkaddigin kése talarindan olan
karsilikll sempati icermeye Bldiklari anda arkagdhga dongurler. Bir baka
kurucu unsuru da ilk arkagl&k dustundrlerinden Michel de Montaigne dile
getirmisti: karsilikli giiven. Alman sosyolog Niklas Luhman, arkglda 6zgur, sabit,

digerinin cikarlarinin kawhkl anlasiimasi, saygl gosterilmesi vestk edilmesi

13 Albrecht SchoneDer Briefschreiber Goethe [Mektup yazari olarak @, Miinchen 2015, s. 66.
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olarak gorur. Yazmadaki yg@un fikir alisverisinden dgmazsa arkadgék, nereden
dogacak!

Mekansal mesafe ile arkadik sartlarindan sayilan birinin ya da bazilarinin
eksik olmasi halinde bile ygarak arkadgik kuruldugu oluyor. Nazim Hikmet,
cezaevinden yedi yil boyuncai@n ogluyla, kendisinin de bu donem icerisinde
“oglum” diye hitap ettsi 12-17 yalari arasinda olan Memet Fuat'la mektupfs.
Yazisanlarin aitlili gi s6z konusu olmaksizin yamalari kykusuz bir mektup
arkadalg niteligindedir. iki cocuk, iki genc, iki yetkin arasindaki yazma
arkadaligindaki duzey gtlili gi, bir cocuk ile bir yetkin arasindaki yagmada

karsilikll saygl ve sevqi ile telafi edilir.

Mektup/yazgma arkadgligi fiziksel mevcudiyet dinda raberG arkaghgin tim
yonlerini icerir; arkadgligin yazgmayla vakit ve hacim acilarindan glgen ortak
kimesidir.

Yazisma, “hemen cevap ver” talebine bakilmaksizin helomr sster, hem vakit ve
mekéan agisindan serbest birakir her iki tarafi. &ekl mesafe, ilgim arzusunu
kamcilayabilir. Fikirler yavgliktan dolaylr daha derin, daha sirdurulebilir gakilde
gelistirilebilir, hatta beraber susmak gibi gtizel bikadaglik duygusu bile yazmaya
tasinabilir.

Yuzyuze diyalgun spontanedi ve hizi, dolayisiyla da ayri tattaki yaratigii
yazgmada monologlar diyaffu seklinde farkli bir boyutta kendini bulur. Monolog
sOzcigl yazgmanin belli bir bencillik yonine dedret eder.

Fizik ve fizige bah tim duyularin algilari, fiziksel sempati, ginéeform ve
performans, ses tinisi, vicut dili, bake ses tondaki tim yan etkiler gibi rGber
gorismelerde o6nplanda yer alan tim etkenler ymada bertaraf kalir. Ylzyilze
gelmemsg yazsanlar her ne kadar yazarken birbirini hayal edsdede, “gercek
zamanl” bulgma mektup arkagaginin devami icin gerekmez, hatta onu bozabilir,

cogu kez en azindan nitglhi degistirir.

Mecbur oldugum icin yaziyorum. Yazmasam deli olacgim

4 Nazim HikmetCezaevinden Memet Fuat'a Mektupléstanbul 1968 v.d.



“Bu mektubu sana yazilmamtelakki edebilirsin. Bunu isteyerek yazmiyorum,
sana ¢ok darginim, bunu mecbur @dm icin yaziyorum. Yazmasam deli olgaa.
Sanki birisi bir yastiklag@imi burnumu tikangigibi: Ancak birisine icimi dokersem
derin bir nefes alnikadar ferahlayagam. / Kime icimi dokebilirim? Beni senin
kadar cok kim dinledi. Benim i¢imin dalgalarini serkadar kim bilir? Ve ben
senden bgkasina kendimi anlatirken agilcazimdan bu kadar emin olabilir
miyim? Seninle aramizda adeta hususi vgk&air lisan tgekkil etti gibi geliyor
bana...*> Sabahattin Ali, mektup yazmanin nasil bir ihtiydgugunu dile getirir bu
mektubunda, kendisini anlayageai bildigi bir insana aciimak, igini dokmek insant
temel ihtiyaglardan biridir.

“Aclik” duygusu da benzegekilde ayni duyguyu adeta vurucu kekilde dile
getirir. Yazinsal yapitlarinin buyik bir boliminiektup seklinde yazanisvicreli
yazar Robert Walser, “aclik” duygusundan mektupdy@mi haykirir: “Agim! Ag
oldugum her zaman mektup yazma arzusgiudetle hissederim! Herhangi birine!
Anlagsilir bir arzudur! Midem doluyken kendimdenskasini diginmem! Dolayisiyla
midem doluyken daha mutlu oluyorum! Zira uzak ¢g@ye hasret duymak mutluluk
degildir!...” ** Mektup yazma diirtiisii olan aglelle tutulur gibi olan Walser, bircok
mektubunda h&a eyanin yanisira kendisine peynir gibi cay gibi dmew
malzemenin génderilmesini istiyordu.

Mektuplarla gonderilebilen sganin yerini e-postalarin ekleri zor doldurur
kuskusuz.

Mektuplar, Walser'in sdyleminde aclik duygusundaziyir, fakat kendileri de
hem vyazilirken, hem okunurken tekrar gglineden olurlar. Walser bu aclk
duygusunun bir hasretin ifadesi ofglunu kendisi soyler, bir eksiklik, bir yalnizhk

duygusudur bu.

Sabahattin Ali de yalnizlik duygusunu yenmek iciareyi bir can dostunu
distinerek ona mektup yazmakta bulurdu: “Asil kederimybbancilik, bir yalnizlik
derdi™’; kederini Ayge’ye yazarak gardl.

Sabahattin Ali ile Aye Sitki'nin yazymalar siki bir dostlga slik eden bir
mektup arkadgigiydi. “iki gozim Aye” diye hitap eder Sabahattin Ali Ag'ye,

“Canimin ici Awe”, “sevgili Ayse”, “Ayse’cigim”, “Akilli Ay se” ya da sadece

5 Akin, a.g.e, s. 173. 12.V.1934 tarihli mektup.
'® Rober WalserBriefe [Mektuplar], ed. Jorg Schéfer, Frankfurt am Ma@v9, s. 9.
" Akin, a.g.e, s. 160. 6.111.34 tarihli mektup.



“Ayse”, hatta hitapsiz mektup bile bulunur. Ali'nin carkadal Ayse Sitki'ya 1931-
35 arasinda yazgh 70’e yakin mektup arasinda selamlamada en ¢oklégaden
Operim” caitleri var - “Hasretle ve sitemle gozlerinden 6petigibi -, ama mektup
bitisleri yelpazesi, selamsiz bir “cevap ver’den, “cok selam” GizerindenSimdilik
Allahaismarladik™a varir. Resmiyettegka varan bir samimiyete kadar gider bu
hitap ve selamlama yelpazesi.

Dear Deniz ... your Gabrielé®

Alman @grenci Gabriele’nin daha yamnalarinin ilk balarinda Turkiye'deki hi¢
gormedgi mektup arkadgna “Gabriele’n” diye son derece samimi kiekilde
yazms olmasi, daha ¢cok Almanca ilagilizce arasindaki yagma standartlarinin az
da olsa farkh olmasindandir muhtemelen: Almancddizine Gabriele”,
Ingilizcedeki tam kanligl da “your Gabriele” olur - Gabriele’'n, o dénemia daha
yakin zamana kadar yaygin mektup soformuliyken bu iki gencin yagmalarinda
aslinda bir harf daha eklenerek “yours Gabrielethadi daha uygun dérdi.
Gabriele Almanca diiiniip ingilizce yazarak kendine 6zgi, shoyeni bir selam
bicimini kurmus oldu.

Yazismanin samimiyet derecesinin hitap ve sonuc¢ bicimden okunmasinin
muimkun oldgu disiincesinin ne kadar sakincal ofagy Sabahattin Ali ve Gabriele

K. drneklerinden antalir.

Goethe, 6zel mektuplarinda daggalukla ,siz* hitabini kullanirdi. ,Sen“e
gecmesi anlamlidir ve ayni mektup icinde bile hamlishem sen’li hitap ettii
olmus, her ikisini de son derece bilingli bigekilde kullanms. Arkadgi Zelter
mesela, buyuk @unun intiharinin haberini veripsifa verici bir s6z” rica etgiinde,
istisnasiz “siz” diye hitap efii Zelter'e Goethe cevap mektubunda “sen” hitabini
onma szl olarak secer: “Ailenindoaa gelmg blyuk félaketin haberini bana getiren
mektubun, sevgili arkagdabeni mithg kederlendirdi, hatta boynumu buktd, ¢lnkd
tam hayatla hesaplaken beni buldu, ancak seninle tekragiba kaldirabildim.”
Mektup suresince tekrar siz'li hitaba gecerse de sidmleyi boyle kurar Goethe:

“Bu yaprasin yerine senin yakirginda ben olmayi ne kadar cok isterdit.”

8 Diindar/Gezmj a.g.e, s. 72.
9 Schoénea.g.e, s. 499.
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Goethe, Benjamin, Thomas Mann gibi buyik mektupayaz resmi bir dil,
resmi ve standart hitap ve Bitformullerinden pek ayrilmadan, resmi “siz’den
samimi “sen”e ender ve sadece istisna olarak gleghwst bildikleri bircok insanla
yillarca yazgmislardir. Kasilikh saygi dilde de kendini gdsteriyordu. Saygl,
yazgilan konularla artardi. Onlar i¢cin mektup arksdakafa dengi, ayni g0z
hizasinda olan, her iki tarafi ilgilendiren,sggmlukla mesleki konular hakkinda fikir
alisverisi yapilan muhataplardi.

Standart formullerin yaninda ¢ocuklara, sevgililgee arkadglara yonelik daha
samimi, belki de tek bir muhatap icin kullanilarebisim ve hitagekilleri hep vardi.
Son yillarda mektuplarin dijitaenesiyle ve sosyal medyanin getfidniz ile — biraz
da Ingilizcenin etkisi sayesinde - dizeylerisitiestiriimesiyle samimi hatta laubali
hitap ve selamlama bicimleri de gadi. Resmi yazmalarda bile bir resmiyet
erimesi yaaninca, yazanlarin arkaddik ve samimiyet derecesini anlamak adeta
olanaksiz oldu. Facebook'un herkesi “arkgidgapmasi bu glimin sadece bir
gostergesidir, sen-siz farki bilmeyen Amerika kiiltilin dinyaya yayilimasiyla

Ingilizcenin bu hitap gtlili gi de yayilmaktadir.

Mektup arkadasliginda tenkit

Esitlilik kaidesi elestiriyi hem kolaylgtirir hem yukana @irlastirir. Arkada olan
elestirir, arkada acik s6z soyler, denir. Arkagardan yapici elgiri beklenmekle
birlikte en yakinlarimizdan ejeri duymak zor olur. Samimiyet ortamlarinda bazen
agir bir s6z fazlasiyla cabuk da soylegnolur. Mektup arkadgi ginda tenkit ayni
yoldan gidebilir. Dger yandan ise mektubun daha ygwdaha derince gunulmiy
bir iletisim aracl olmasindan dolaygia bir s6z daha zor sdylenir gibidir; ancak bir
kez yazilmgsa yuku girdir, geri alinmaz gibi durur.

Tenkitsever Theodor W. Adorno ile Walter Benjaminyillarca surdardukleri
mektup arkadgiklari son derece dayanikli ¢ikti. Adorno, Benjafim bir Baudelaire
denemesi hakkinda yikici bir gliei yayimladiktan sonra bile arkadelari
kirllmadi. Bunda, Adorno’nun hem yergide hem ovgddelist olmasi, Benjamin’in
de bunu anlayip kabul edebilmesi buylk rol oyrsaimiKisisel iliski ve kasullarin,
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disinme ve cadma alanlarini etkilemedikleri aniémaktadir’® Mektuplarda
yasamin dgisik alanlarini ayri tutmak daha kolay olsa gerek.

Poyraza Careromaninda, taraflar bezginlik anlarini, yardnlgmalari, ¢cikmaz
sokaa girmglik duygusunu ytzytize buyma hayaliyle gegtirmeye calgir. Rlber(
arkadaliklarda old@gu gibi yazgmalarda da angmazliklar, dile getirerek ¢6zim
arayslariyla ya da susup belli hususlarsahda birakarak sdabilir. Mektuplarda
sabir, spontangde kagl agir basar, duygusal bir ¢ckertelenebildii, sakinletikten
sonra ele alinabildi icin sorunlari halletmek icin uygun bir ara¢ olggrek.
Terapistler, artik birbirleriyle ylzylize kogamayan ciftlere bana mektuplgin
tavsiyesinde bulunmuyor. Mektugtaanin 6ztine ani duygulanim uzaktir, bu yizden
de bu tir arkad#ikta anlgmazliklarin/sorunlarin Gstesinden daha kolay getiibi
gozukuar; ofke icinde vyazilmi mektup belki de hi¢ gonderilmeyecektir.
Mektuplaggmanin yavgigl, goreceli hantalfi, yazma - hele hele el yazisiyla -
eyleminin kendisi sakinigirici, 6fke giderici bir unsuru icermesi avantaysabilir,
e-postalamada yeniden okuyup silme veyagt#irme daha rahat yapilirsa da e-
postanin 0zunde hiz ve spontanelik yataiuckez, mektuptan ayirici yanlarindan en
onemlisi de budur. Bir de —¢iktisi alinmgidiakdirde - gegicilii, uguculigu...

Camasir sepetindeki miras

“Deniz’in yillarca evin kilerinde bir cansa sepetinin icinde saklanan ‘mirasi’'nin
icinde bir avug renkli kartpostal vardi” yaziyor iIC®iindaf’; Deniz Gezmy'in
degil, ona yazilan kartpostal ve mektuplar ortaya ypokj Deniz’in dilncelerini
degil, onu diginerek ona yazilanlari okuyor. Mektup arkddanin 6zelliklerinden
bir tanesi - yayimlanma durtisuyle gerceklderi bir kenara - mektuplarin
saklaniimg olmasidir. Kag filmde, ka¢ romanda ¢ok sonra batudzenle saklanmi
mektup paketleri bulunur. Sirlarin ¢6zimu ¢ikapgikanlar skandallara yol acabilir;
akla gelen senaryolar sayisiz, énemli olan, yazanalici ve bir de bizzat

arkadaliklan tekrar hayata kawmus gibi olur. Miras gyasi, daha cok gideni

% Haimo L. Handl, “Aus den ‘Chiffernwesen unseree®logie’. Der Briefewechsel zwischen
Theodor W. Adorno und Walter Benjamin. Ein Dokumlkeothgeistiger Moderne und tiefer
Freundschatft.” [Teolojimizirgifreli gi'nden. Theodor W. Adorno ile Walter Benjamin'in
mektuplamasi. Derin arkadagin ile yiiksek maneviyatl modernitenin bir belge¥olksstimme
3/1995. http://www.handl.net/texte/adobenj.htmgigri

“ Diindar/Gezmyi a.g.e, s. 18.
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tanims olan varis icin bir anlam ifade ederken, mirasakilan mektuplar bir parca
diz yazi oldgu i¢in yazani da alani da hi¢ tanimayan okur i@n derece ilging
olabilir. Belki de gidip yazanlari bulmaya kajkir, bir tir aynaymy gibi
mektuplarini yazdiklari ki onlardan sorulur. Can Dindar ile Hamdi Gegmi

Deniz’e bir zamanlar mektup yazan Gabriele’yi Beéde bulmalari gibi.

Mektuplasma kdltiriinin zirvede olgu, hatta mektupkmanin bir arkadgduk
kalth oldusu bir donemde y@ams olan Goethe, “Mektuplar, insanin birey olarak
miras birakabilegg en Onemli anitlardan sayilir’ degni yazdgl ve aldgi
mektuplara zamansal mesafeden tekrar bakmak orgamaoldugu duygusunu®

verirdi.??

Meslesi geresince miras ustasi olan, Almanya Edebiyagi¥iryoneticisi olarak
cok sayida yazarlar ygmasinin editorlgini yapip yayimlatan Jan Burger yine de
umutlu: “Insanlarin bugiin tekrar daha c¢ok wagini fark ediyorum, e-posta
yolunda. Tabii iki kisa 6z cumlelik korkun¢ e-pdatada var, ama bunun yanisira
insanlarin birbirlerine gercek mektup yazdiklari dar. Bu hizh gelgit ile
diyalogisitenin, ilegimi iceriksel ve 0Ozsel anlamda daha zengin kilamiye

bicimlerine ulairlar.”?®

El yazisi, sesi gibi bir insanin karakterinin, 6@dnbir parcasi oldtu igin bir
insanin elyazisina bakmak o insani tim gayla goz 6ntine getirmek igin yetebilir.
Dijital cagin alip goéturdgu hatiralardan biri de bu. Vefat eyribir yakinin, bir
yazgma arkad@nin e-postasiniger sakladiysak sonra okuyabiliriz. Onusilkgini
gosteren, bize @aistiran 6zelliklerinden ise pek az verir e-postamikdiize yuzi. Bu

acidan dijital cada yazgma arkadsgliginin faniligine donmi bulunuyoruz.

Bir iliski bittiginde, alinan mektuplari geri gbnderme ya da imhmaeetdeti
yaygindir. Yayimlanmasin diye mektuplarini gerieimsede ise bir yagma
arkadaliginin mahremiyetini koruma arzusu yatar. Flaubeaizgpgl Maxime du
Camp’in rizasiyla yagmalarinin biyik c¢gunu imha etmtir mesel&* Miras

birakilan gya icinde giince gibi mektup da 6zel bir yer tutaiince, bilhassa 6lim

?25chénea.g.e, s. 26.
% Riidenauera.g.e
“*Henke,a.g.e, s. 11.
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sonrasinda yayimlanmagincesiyle yazilmangsa, tek kgiye aitse, mektupkma iki
kisiye aittir, iki kisinin kendi aralarinda ofturduklari mahremiyetin bir parcasi, bir
ifadesidir. Mektup, gonderildikten sonra kime dil@u sorusu da buna istinat eder.
Adresi olanin dunda kimselerce okunan mektuplar nelere yol agrhi
Yayimlanmalariyla ise miras birakilan mektuplar tagkolma 6zelliklerinden c¢ikar,
baska bir yaz! tiiriine, bir parca diizyaziya dgirif

Son mektup

Gabriele’'nin babasi, kizinin gen¢ bir erkeklegitlebaska geng¢ kizlarla
yazgmasini ister, Gabriele de Deniz'le mektuypiaktan vazgecef. Ustelik ondan

aldigi tim mektuplari imha eder. Kavga d§wimadan sessiz bir son.

Genellikle arkadgiklarin sonlari ilan edilmez, yayayavg gelir, taraflarin
birbirlerini arayip sormalari azalir, gkiyi arkadglik yapan 6zellikler kaybolur,
arkadalik biter. Arkadaligin sona ermesi bireyseldin bir cikisina balantih
gorulebilirse de, taraflarin yeni arkagdedindiklerinde yenilerin eskilerin yerlerine
gecmesi bir gercek. Robin Dunbar'in giincel bisarmasind’ gore insanin arkaga
sayisi goreceli sabit kalir, arkagtlk agina yenilerin girdéinde eskiler defedilir,
sosyal medyalar ilefimi ne kadar kolaylgirmislarsa da, duygusal gkileri canh
tutma kapasitemiz sinirhdir. Dunbar’in tespitleinsan ortalama (aile fertleri dahil
olmak Uzere) becok yakin arkada, 15 yakin ile 50 civarinda iyi arka@asahip
olur - insandan insana, kiltirden kultiregidese de, hepimizin gini 24 saatten
ibarettir, tum faaliyetlerimize oldiu gibi arkadaliklarimiza da ayirabilegemiz

vakit sinirlidir.

Son mektup yazilip da gonderiimemolandir ya da son olgu cok sonra
anlggilandir da denebilir. Mektup arkadegl da yuzylze arkagbklar gibi, hem
Literaturhaus.net’in proje ismiyle “fragil”dir: kigan ve nazik, hem de @am ve

uzun vadelilge yonelik. Dolayisiyla her mektup nasil son mektlgbilirse, son gibi

“Henkea.g.e, s. 13.

% Diindar/Gezmin Abim Denizitabinda bulunmayan bu bilgiyi, yazarlarin Bedia Gabriele K.

ile yaptiklari gérgmelerinde hazir bulunan Semra Uzun-Onder’den aldim.

" Holger DambeckSoziale Netzwerke: Neue Freunde verdrangen altarfete [Sosyal medyalar.
Yeni arkadalar, eski arkaddarin yerine gecer], Spiegel Online, 07.01.2014.
http://www.spiegel.de/wissenschaft/mensch/psychelogue-freunde-verdraengen-alte-freunde-a-
941971.html, Egim Tarihi: 13.05.16.
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gozuken mektup yine de sonrasi gelir gizilgtcurgiirg Heinrich Heine'nirgiirinde
sOyle denir: “Yazdgin mektup / beni korkutmaz. / Beni artik sevmeye®aigkin, /
fakat mektubun uzun. / Tam oniki sayfa, dar vemariUfak bir mantskript! insan
ayrilirken / bu kadar teferruatla yazmaz ki.”

Heine’'nin burada bahseiti mektuplgma sertveninin sdrip sdrmgohi
bilmiyoruz. Bgkalarin son diye ilan edilen mektuplarinin ise sbnadgini gérdik:
“Insan hi¢c olmazsa artik benim mektuplarimdan ve é&eraktgini soyler. /iste
sana bir dltimatom: Senden cevap almadikca bundamras bir satir bile
yazmayacgim. Bu son mektubun?® Sitemi bilyiik, cevap alamaynin kiriimshgi
derin, bu satirlari 2 Mayis 1934’te yazan Sabamahti, Ayse’den cevap almagh
halde bu “son mektubundan” daha 10 gun sonra tejazar, bu kez cevap alir ve

yazgma tekrar hiz kazanir.

Son mektup ancak bir tarafin 6lumuyle mutlak sorktone olur. Alman hukukgu
ve nazi rejimi kagitt Helmuth James Graf von Moltke, idam cezasimatgadiktan
sonra cezaevinde - Ocak 1945'te gercgkitecek - infazi beklerkense Freya ile
yazgir, birka¢ ay icinde yuzlerce mektup gizlice gidglir, her mektup son olabilir
bilincindedirler, infaz ertelendikge yamalari uzar. Freya, von Moltke'yi teselli

etmeye calir: “Elinden yaamindan bgka birsey alamazlar?

Poyraza Careomaninda ise, iki sene boyunca e-postalgolan Leo ile Emmi
nihayet yilizyiize bulimaya karar verir, ancak Emmi son andatiiii bir sipheden
dolay! vazgecer, Leo’'ya neden gelnali yine e-posta ile bildirir. Fakat Leo’dan
degil, sistemden otomatik bir cevap alir: kullanicgpesta adresini dgstirdigini, eski
adrese gelen postalar siligdhi bildirir. Dijital caginda cevap vermemek eskilerde
oldugu gibi kagi tarafi tereddutte birakabilir, mail adresinigd@irmek ise bir
mektup arkadgi ginin, bir yazsma iliskisinin kesilmesinin somut ifadesidff.

Mektuplarin varip varmamasi konusunda gonderenzheran kaygili olurdu,
cevap alamayinca, acaba yazitimsoiadi mi diye tereddite girdi. Bu kaygiya
aldirmadan yanitsiz kaldiklari halde yazmaya deedsnler varKolera Gunlerinde

2 Akin, a.g.e, s. 172. 2.V.34 tarihli mektup.

29 (yazarsiz), “Als bliebe ich am Leben”. [Hayattddeymgim gibi], Die ZEIT 3/2011, 13.01.2011.
http://www.zeit.de/2011/03/L-Moltke/komplettansichirisim Tarihi: 16.05.16.

% Daniel Glattauer dayanamaympyraza Cartin devamini yazar sonrélle sieben WelletHer
Yedi Dalga), 2009, romaninda Leo ve Elli'yi tekgazstiktan sonra kawdurur.
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Ask'ta 50 yil sonra, Fermina dul kalinca, aceleci 4laski bosa ¢cikms Florentino
tekrar yazma curetini gosterir ve bir sene icedsirsirf mektuplariyla kendini
Fermina’ya vazgecilmez, guvenilir, sevilir dostakil nihayet de mektupimay! gec
bir mutlu sona erdirir. Marquez’'in bir flea romanindakirmizi Pazartednde, 17 yil
boyunca hi¢ yanit alamadan mektup yazan AngelarMicgaresizce yazgh son
mektubuna da cevap gelmeyince umudunu keser, dncdéez alici kendisi gelir:
toplu mektuplarla birlikte, hi¢ biri aciimaghalde... Son mektup, arkagig&in farkli
bir boyuta gecmgiolduguna karet olabilir.
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